Donnerstag, 28. Februar 2019

BAD GRIESBACH

Nummer 50 / Seite 25

Von Carmen Keller

Bad Griesbach/Passau. Auf
den ultimativen Weg zum perfekt
rosa gebratenen Steak hat der
Sternekoch und Kiichen-Kabaret-
tist Alexander Herrmann 600 be-
geisterte Zuschauer in der Drei-
landerhalle mitgenommen. Mit
dabei: zwolf Minik6che aus Bad
Griesbach. Die zehn- bis zwolfjdh-
rigen Madchen und Buben waren
eigentlich nur zum Zusehen ge-
kommen - ausgestattet mit ihren
Kochjacken und -miitzen. Da
wollte Herrmann doch gleich wis-
sen, was es mit dem Outfit auf sich
hat. Spontan band er die Nach-
wuchskéche in seine Show ein.
»,Das war eine supertolle Sache fiir
die Kinder. Und auch fiir deren El-
tern“, schwiarmt Sabine Rein, die
bei der Aktion ,,Minikdche Euro-
pa“ fiir den Kochunterricht zu-
standig ist.

Spontan auf der
Biithne gelandet

Die Aktion ,Minik6che Europa“
lauft in Bad Griesbach unter der
Regie des Hoteliers Otto Wunsch
seit 2008. Unter der fachkundigen
Anleitung von Chefkdchen, be-
gleitet von Erndhrungswissen-
schaftlern und ausgebildeten Ser-
vicekrdften, werden die Kinder
wihrend der 20 Monatstreffen
und bei weiteren Aktionen in
Theorie und Praxis angeleitet, un-
terrichtet und fiir gastronomische
Berufe interessiert. Am Ende gibt
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Sichtlich freute sich Alexander Herrmann iiber den Besuch der Minik6che aus Bad Griesbach auf der Biihne, die er anschlieBend die knusprigen
Entenfligel unter den Zuschauern servieren lieB3.

es ein IHK-Zertifikat. Die Dach-
marke ,Europa-Minikdche“ ist ei-
ne gemeinniitzige GmbH. Im Ok-
tober sind im Bad Griesbacher
Hotel Residenz 22 Kinder in den
neuen, zweijahrigen Kurs gestar-
tet.

Das Betreuungsteam ist be-
miiht, neben den Monatstreffen
besondere Aktionen fiir die Nach-
wuchsko6che zu bieten. Als ein Be-

kannter Otto Wunschs vom Pas-
sauer Veranstalter der Kochshow
mit Alexander Herrmann Freikar-
ten fir den Event anbot, war die
Freude groB. So sallen zwolf Bad
Griesbacher Minikéche in Koch-
montur mit Elternbegleitung und
Sabine Rein aus dem Ausbil-
dungsteam im Publikum, als der
Sterne-Koch in der Passauer Drei-
landerhalle aufkochte, bekann-

termallen gewiirzt mit viel Hu-
mor.

Mit ihren Kochschiirzen und
-miitzen waren die Kinder ein
Hingucker, die auch gleich das In-
teresse Alexander Herrmanns
weckten. Er holte die Kinder auf
die Biihne und stellte die Aktion
»Minikdche Europa“ kurz vor.
Spontan lud er die Madchen und
Buben ein, im zweiten Block der
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Kochshow als Assistenten dabei
sein. Dabei erlebten sie aus ndchs-
ter Ndhe mit, wie Herrmann eine
knusprig gebratene Ente tran-
chierte. ,Das sind die Sterneko-
che von morgen®, rief Herrmanns
wortwitziger Einpeitscher Marco
Laufenberg ins Publikum. Nach-
dem die Minikdche die Ente pro-
biert hatten, verteilten sie in ihren
bliitenweilen Kochjacken einige

Bad Griesbacher Minikoche assistieren bei Alexander Herrmanns Kiichen-Kabarett in der Dreilanderhalle
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Portionen unter den Gésten. Ins-
gesamt waren die Kinder als ,Spe-
cial Guests“ fast eine halbe Stunde
auf der Bithne, wo Herrmann als
Hoéhepunkt ein flambiertes ,Filet
du patron“ zauberte.

Geschenke fiir die Kinder
im Backstage-Bereich

,Es war der Wahnsinn®,
schwirmt Betreuerin Sabine Rein.
,Natirlich waren die Kinder ner-
vos, als sie plotzlich beim Auftritt
von Alexander Herrmann dabei
sein durften“, erzahlt die Kiichen-
leiterin der Bad Griesbacher Kli-
nik St. Lukas. ,Aber ich hab’ sie an
das erinnert, was ich immer sage:
Habt keine Beriihrungsédngste.“
Das hat offensichtlich gut ge-
klappt. Die Kinder machten ihre
Sache prima und wurden vom
Starkoch in den Backstage-Be-
reich eingeladen. ,Wir durften
Selfies mit ihm machen und jeder
erhielt einen Kochloffel mit den
Initialen A.H.“, berichtet Sabine
Rein von einem ,ganz lockeren
Miteinander*.

Fiir Otto Wunsch und Sabine
Rein ist das Erlebnis mit Alexan-
der Herrmann mehr als ein Event.
,Es ist Motivation, ein Statement
fiir den Kochberuf, sagt Sabine
Rein. ,Leider ist der Beruf nicht
mehr so gefragt, dabei ist er viel-
faltig und spannend®, erhofft sie
sich, dass einige der Minikéche
am Ende des zweijdhrigen Lehr-
gangs eine entsprechende Berufs-
entscheidung treffen.



