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BAD GRIESBACH

Kochen und servieren wie die Grofden

13 Minikdche erhalten nach zweijéhrigem

Von Julia Berner

Bad Griesbach. Zwei Jahre ha-
ben sie den Kochloffel geschwun-
gen. Sie haben gelernt, was guten
Service ausmacht und sich mit ge-
sunder Erndhrung befasst. Nun
durften die Minik6che ihren El-
tern und Ehrengésten mit einem
Fiinf-Génge-Menii im Vital-Hotel
Residenz zeigen, was in ihnen
steckt.

BegriiBt wurden die rund 50
hungrigen Géste um die Mittags-
zeit mit einem fruchtigen Aperitif:
dem alkoholfreien ,,Florida Cock-
tail“, Danach fiihrten die stilecht
in weiRe Kochjacken gekleideten
Minikdche ihre Géste in den Spei-
sesaal zu festlich gedeckten Ti-
schen. Hausherr und Teamleiter
Otto Wunsch wusste zu schétzen,
»dass unsere 13 Minikdche seit
acht Uhr in der Kiiche stehen und
ein bayerisches Menii zuberei-
ten“. Bereits fiinf Generationen
von Minikdchen hat er begleitet.

Wunsch begriiRte die Ehrengis-
te Biirgermeister Jiirgen Fundke,
Daniela Hausteiner, die Bran-
chenbetreuerin fiir Tourismus der
IHK Niederbayern, und stellver-
tretenden Landrat Raimund Knei-
dinger.

»Ziel der Minikéche-Ausbil-
dung ist es, den Kindern zu ver-
mitteln, wie man sich gesund er-
néhrt, wie man ausgewogene Ge-
richte zubereitet und was guten
Service ausmacht®, erklarte Otto
Wunsch. Dazu gibt es iiber zwei
Jahre verteilt 20 Monatstreffen, in

denen gekocht wird und Service-

Fertigkeiten erlernt werden. Zu-
sdtzlich treffen sich die Kinder
sechs Mal mit einer Diitassisten-
tin, um iiber Erndhrung zu spre-
chen und besuchen Betriebe, in
denen mit Lebensmitteln gearbei-
tet wird. ,,In diesem Jahr haben
wir die Firma Troiber, die Metzge-
rei Lang und die Béckerei Wagner
besucht®, berichtete Otto
Wunsch, der die Ausfliige beglei-
tet hat. Um die Ausbildung am

Stolz auf die Leistung der Minikéche zeigten sich (v.l.) Daniela Hausteiner, Branchenleiter flir Tourismus der IHK Niederbayern, und Teamleiter wie
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Hausherr Otto Wunsch, Betreuerin Sabine Rein (hinten Mitte), Blrgermeister Jirgen Fundke (hinten 2.v.r.) und stellvertretender Landrat Raimund Knei-

dinger (rechts).

Ein kleines Kunstwerk war das Dessert: Bayerische Creme mit Holun-

dersorbet und einem Schokofrichtetdrtchen.

Herd kiimmerte sich im ersten
Jahr Evi Traudt, im zweiten Jahr
wurde sie von Sabine Rein abge-
16st. Uber Erndhrung sprachen
die Kinder mit Diétassistentin Ste-
phanie Krapper und die Service-
Fertigkeiten brachte ihnen Katha-
rina Traudt nédher.

Nach und nach servierten die
Minik6che ihre Kreationen, die

allesamt optisch wie geschmack-
lich iiberzeugten. Als Vorspeise
wurde Fleischbouillon mit Fritta-
ten gereicht, gefolgt von Vogerlsa-
lat mit Himbeer-Vinaigrette und
Speckkrusterln, danach gab es ei-
nen Kartoffelstrudel mit Joghurt-
kriutersauce. ‘Als Hauptspeise
servierten die jungen Koche
Schweinebraten in Malzsauce mit

den Vogerlsalat an.

zweierlei Knodel und Radisalat.
Zur Nachspeise gab es ,Dessert-
variationen®, hinter denen sich ei-
ne Bayerische Creme sowie Ho-
lundersorbet und ein Schoko-
friichtetértchen verbargen. Am
Ende gab es ordentlich Applaus
von den sichtlich begeisterten
und stolzen Eltern.

Ebenso begeistert gab sich Otto

Mit der Hilfe ihrer Betreuerin Sabine Rein (2.v.l.) richteten die Minikéche
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Waunsch: ,,Ihr habt das spitze ge-
macht”, lobte er und bedankte
sich bei allen Organisatoren, die
zum Gelingen des Kurses beige-
tragen hatten. IHK-Vertreterin
Daniela Hausteiner hob unter an-
derem das Durchhaltevermogen
der Kinder hervor. Dass die klei-
nen Kdéche hervorragend gekocht
haben, befand auch stellvertreten-

Kurs IHK-Zertifikate - Fiinf-Gang-Menii fiir Eltern und Ehrengésten kredenzt

der Landrat Raimund Kneidinger.
Der Landkreis Passau unterstiitze
das Projekt ,,Europa Minikdche*
gerne. Die letzten Worte vor der
»Zeugnisvergabe“ gebiihrten Sa-
bine Rein, die die Kinder in der
zweiten Kurshélfte in der Kiiche
begleitete. , Jungs und Médels, ich
muss heute wirklich ein Lob aus-
sprechen”, begann sie. ,Ihr seid
alle hilfsbereit, fleiRBig und hoflich.
Behaltet euch das bei, riet sie mit
einem stolzen Blick auf ihre
Schiitzlinge. Jedes Kind erhielt ein
IHK-Zertifikat sowie einen Er-
nadhrungsfiihrerschein.

Otto Wunsch ehrte Oliver Har-
res, der im Kurs am besten abge-
schnitten hatte, und iiberreichte
ein kleines Présent.

Wer im wahrsten Sinne des
Wortes auf den Geschmack ge-
kommen ist, auch Minikoch zu
werden, der kann sich ab sofort
bei Otto Wunsch anmelden. ,Im
Oktober starten wir wieder mit bis
zu 20 Kindern zwischen zehn und
zwolfJahren®, berichtet der Team-
leiter. ,,Ich freue mich schon jetzt
auf die ndchste Runde und wiin-
sche den fertigen Minikdchen das
Beste fiir ihre Zukunft.“

Das sagen die Kdche

Kursteilnehmerin Nathalie Hu-
ber (13) aus Rotthalmiinster: ,,Ich
bin ein bisschen traurig, dass der
Kurs jetzt vorbei ist. Mir hat es
hier sehr gut gefallen und ich habe
auch einiges gelernt. Jetzt werde
ich bestimmt auch ofter mal fiir
meine Familie kochen.“

Andreas Ahollinger (13) aus
Haarbach: ,,Ich bin auf die Mini-
koche durch einen Flyer, den ich
in der Schule bekommen habe,
aufmerksam geworden und wollte
sofort mitmachen. Zum Gliick ha-
be ich einen Platz bekommen und
der Kurs war auch so, wie ich ihn
mir vorgestellt habe. Wir haben
viel gelernt und es war immer ein
Riesenspall, mit den anderen zu
kochen.“
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