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Kinder an die Kochloffel

GASTRONOMIE Eberhard Barth will Gruppe der ,Europa Minikdche” griinden / Jetzt anmelden

Von Maike Hessedenz

MAINZ. Wenn da mal kein
Nachwuchs fiir die heimischen
Kiichen — aber auch fiir die
Mainzer Restaurant-Branche -
gelockt werden soll: Mainz soll
seine eigene Gruppe der ,Euro-
pa Minikéche* erhalten. Das
hat sich Eberhard Barth, Senior-
chef des Favorite Parkhotels,
vorgenommen. Seit iiber 25 Jah-
ren gibt es die gemeinniitzige
GmbH, die ihren Sitz im baden-
wiirttembergischen Bartholomi
hat, an die 50 Gruppen sind in-
zwischen in Deutschland ge-
griindet worden. Ein
weiRer Fleck auf
der Kinderkoch-
Landkarte
prangte bislang
in Mainz - das
soll sich jetzt
schleunigst dndern.

20 Termine geplant

Etwa 20 Kinder im Al-
ter von 10 bis 11 Jahren
werden bei den Minikd-
chen iiber einen Zeitraum
von zwei Jahren lernen,
wie es in der Kiiche zugeht,
wo die Produkte, die auf
dem Teller landen, herkom-
men, wie sie zubereitet wer-
den. Und sie werden natiir-
lich Tische wie im Restaurant
eindecken, erfahren, von wel-
cher Seite serviert wird und
vieles mehr.

20 Termine will Eberhard
Barth im Favorite Parkhotel in
den zwei Jahren anbieten, hinzu
kommen etwa weitere 20 Termi-
ne fiir Exkursionen. Unter ande-
rem soll es in den Kréutergar-
ten, zum Kartoffelbauern, auf
den Markt, in die Brezelfabrik,
in die Kornmiihle, zum Winzer
und zu vielen weiteren Statio-
nen gehen, ;Wenn die Kinder so
den SpaR am Kochen entde-
cken, ist das eine tolle Sache”,
sagt der gelernte Kiichenmeis-
ter, fiir den sein Beruf noch im-
mer ,der schonste der Welt ist”.
Bei jedem Treffen in der Favor-
ite wird ein Teil der Gruppe ko-

Schnippeln, riihren, essen — die jungen Kéche erleben die Kiiche.

Service kiimmern. Gegessen
wird schlieBlich gemeinsam.
Und das Thema Essen und
Gesundheit kommt natiirlich
auch nicht zu kurz,

Wie Eberhard Barth er-
Kklirt, sollen die Treffen in
der Favorite etwa einmal

mittag unter der Woche
von etwa 16 bis 19 Uhr
- stattfinden. Die Ausfliige
zu den Lebensmittelpro-
duzenten und aufs Land
konnten samstags
sonntags, gerne mit Teilnahme
der Familien, geplant werden.
Es geht natiirlich um den Spaf3
am Kochen und die Ansamm-
lung von Wissen rund um Le-
bensmittel und Ernéhrung — vor
allem aber, so Eberhard Barth,
geht es auch darum, die Kinder

monatlich an einem Nach-

oder

tern. ,Die Nachwuchssuche in
unserer Branche wird immer
schwerer”, weil} er, weswegen
er hofft, den jungen Leuten die
Arbeit in der Kiiche und im Res-
taurant schmackhaft machen zu
konnen.

Die Kinder werden komplett
ausgestattet mit Kochutensili-
en, von der Damastserviette bis
zum Messerset und der Koch-

g
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schiirze. Die Kosten fiir die Teil-
‘nahme an den , Buropa-Miniké-
chen” betragen pro Kind 150
Euro. ; :
Wenn moglich, will Eberhard
Barth noch im Oktober mit der
ersten Gruppe der Kinderko-
che starten, die Griindung wei-
terer Gruppen ist bei groRer
Nachfrage nicht ausgeschlos-
sen. ’

BEWERBEN

> Wer Interesse hat, meldet sich
ab sofort per Mail an eb@favor-
ite-mainz.de oder per Post an
Eberhard Barth, Minikdche, Fa-
vorite Parkhotel, Karl-Weiser-
StraBe 1, 55131 Mainz.

» In ihrem Bewerbungsschrei-
ben sollten die jungen Interes-

senten fol-

gende Aspek-

te unterbrin-

gen: Name, Alter, Kontaktdaten,
ein paar Fakten zur Familie, Schu-
le, Warum méchtest du Minikoch
werden?, Welche Hobbys hast
du?, Hast du schon einen Berufs-
wunsch?



