»Die Rindfleischstiickchen nicht zu gro3*, mahnt Koch Werner Hedler die beiden Nils.
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Kuchennachwuchs startet
In sein zweites Praxisjahr

AurTAKT Im Hotel Eisvogel in
Bad Gogging hatten die Kel-
heimer Minikoche die erste
,Kichenschlacht“ dieses
Schuljahres.

BAD GOGGING/LANDKREIS. Zum An-
fang des Schuljahres 2011/12 ist es Bea-
te Schneider gelungen, eine Gruppe
von Minikdchen zusammenzustellen.
»Beim zweiten Teil in diesem Jahr ist
mir kein Wirt abgesprungen®, freut sie
sich beim ersten praktischen Unter-
richt im ,Hotel Eisvogel” in Bad Gog-
ging. Margit Zettl-Feldmann sagt, ,es
ist doch logisch, dass wir wieder dabei
sind“. Fiir sie sei es wichtig, jungen
Menschen die Gastronomie in ihrer
Gesamtheit nahe zu bringen.

FleiBig am Herd

In der Kiiche schnippeln die Kinder
Gemdise. Alle zeigten sich stolz auf die
neuen Kochmiitzen. ,Die ham ma
vom Sturm ’kriegt“, wurde erzihlt und
somit sei jenes Kippi, das zur Grund-
ausstattung gehorte, Vergangenheit.
Der Freundschaft von Nils G. und Nils
D. hat die Ferientrennung nichts anha-
ben konnen. ,Auflerdem, erkliren die
Buben, ,ham ma ja im September scho
Theorie g’habt“.

sDes mim Paprika schneiden fiir
den Bulgursalat dauert ewig lang“,
seufzen Amelie und Lena. Ganz kleine
Stiickchen miissten es sein, ,damit’s
danach schmeckt“. Leon lernt von

Koch Andreas Felhel die ,Fithrungs-
schnitttechnik® beim Karotten schnei-
den. Eine Umstellung sei es halt, sagt
er und sieht ein, dass ,gekrimmte”
Finger nicht so leicht abzuschneiden
sind.

Immer wieder dazwischen: das ein
wenig ldstige Saubermachen. Auch
sanfte Kritik von den Kochen bei klei-
nen Fehlern nehmen die Kinder als
lehrreich hin. Timo hat noch nie Bul-
gursalat gegessen und probiert zwi-
schendurch. ,Das vorgekochte Wei-
zenkorn bildet die Basis, weif er und
»des wird nicht gekocht, sondern nur
in heifler Brithe abgedeckt quellen ge-
lassen®. Nadine probiert das Salzwas-

DIE MINIKOCHE

 Initiator: Jirgen Madger

 Idee: bei einer Ferienaktion mit Kin-
dernin der Kiche

» Organisation im Landkreis: Beate
Schneider

» Mit dabei: Moritz Koppsch, Nils
Dorner, Nils Glausch, Lena Dietzel, Nico
Fischer, Leopold Schaffner, Vivien Lang,
Nadine Quaschner, Sofia Fochler, Amelie
Schneider, Timo Teufel, Leon Mitscher-
ling

> Gastronomische Betriebe: Hotel-
Gasthof Stockhammer und Brauerei-
gaststatte Weisses Brauhaus in Kelheim,
Ritterschanke Randeck und Gasthof Ehrl
Gemeinde Essing, Klosterschenke Wel-
tenburg, Hotel Cafe Rathaus Bad Ab-
bach, Hotel Eisvogel Bad Gogging, Brau-
ereigasthof Zum Kuchlbauer Abensberg,
Gasthof Kellner Gundelshausen, Hotel-
und Gaststattenbetrieb Sixt Rohr.

ser in dem die Kartoffeln gekocht wer-
den. ,Wenn's zu versalzen ist,
schmeckt’s danach nicht“, erklirt sie
ihr Tun. Einige Minikoche naschen
von den vorbereiteten Rostzwiebeln.
»,Kein Problem®, schmunzeln die Ko6-
che. ,So lang noch welche ibrig blei-
ben“. Jede Gemiisezutat wird extra ge-
kocht und anschliefend im Eiswasser
abgeschreckt. ,Weil das die Farbe und
die Vitamine erhilt“, haben die Kinder
schon gelernt.

Leckeres Hahnchen vom Grill

Brotstiicke in der Pfanne wenden wird
geiibt und Nils weif, ,,des geht nur mit
Schwung“. Die Hihnchenspiefle zum
Bulgur miissen auf den Grill, die ange-
bratenen Paprikastiickchen mit dem
Weizen vermengt werden. Es geht
dem Endspurt in der Kiiche entgegen.
Abgeschmeckt wird mit der Anmer-
kung, ,nie zu viel auf ein Mal wiirzen.
Nachwiirzen geht immer, rausneh-
men nicht®.

Im Gastraum beschlieflen Schnei-
der und Zettl-Feldmann: ,Wir lassen
die Kinder eigenstindig den Tisch ein-
decken und korrigieren hernach even-
tuell gemachte Fehler. Alles fiir eine
richtige ,Tafel“ soll eingedeckt wer-
den, egal ob die Gedecke fiir Bulgursa-
lat mit Hihnchen und Rindfleischein-
topf gebraucht werden oder nicht. Ei-
ne kleine Gldserkunde gibt es und ei-
nige Regeln, wie serviert wird und wer
bei welcher Gelegenheit das Essen zu-
erst bekommt. Die Tischdeko ist
herbstlich mit Kastanien, Efeu, Blit-
tern und Niissen. Fast alles passt und
es wird aufgetragen. Guten Appetit!



