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vor Andieas Kossmann

m Knotenpunkt der rechtsrheinischen
Wanderwege Rheinsteig, Westerwaldsteig
und Limeswanderweg trifft man in Rheinbrohl-
Arienheller auf eine anerkannte Gastronomie.
ine der drei hiesigen Restaurants ist die
Eehemaiige Gaststitte ,Zur Linde* ven
Franz Hermes, welche nach Besitzerwechsel
und Umbauarbeiten nun in der zweiten Genera-
tion ,Im Bauernstitbchen® heift.
as freundliche Inhaber-Ehepaar Birgit
Dund Jorg Storck mit Tochter Kira verieiht
der traditionsreichen Lokalitdt mit ausgewdhl-
ten Dekorationen einen
besonderen Flair fir
allerlei leckere Spezia-
litdten wie romischen
SpieBbraten vom offenen Kamin und den Gher-
regional beliebten ,Gockelus Maximus®.
tese besondere Atmosphére konnten nun
Derneut LEuropas Minikdche" aus der
Verbandsgemeinde Bad Hénningen erfahren.
Nach dem sie bereits im vergangenen Jahr hier
einen Nachmittag die Kiiche in Beschlag neh-
men und mit dem ,Bauernstiibchen”-Team und
der RomerWelt auch im Rahmen der Bundes-
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gartenschau auf der Festung Ehrenbreitstein
mit ,Kochen wie die Rodmer” rémische Rezepte
vorstelien und ausprobieren durften.

iesmal standen Wirstchen mit Pommes

frites, Ketchup und Mayonnaise sowie
der Fruchtsalat ,Tutti Frutti® auf der Speise-
karte ~ dabei wurde alles selbst hergesteilt ~ fri-
sche Qualitit und der Verzicht auf Zusatzstoffe
sind eine Voraussetzung.

ief der 1989 gegriindeten ,Minikdche®-

Projektes, dem in Deuischland 25 regio-
nale Minikdche-Gruppen angehdren, ist es,
Kindern im Alter von
zehn und elf Jahren
LGesundheit durch rich-
tige Erndhrung in einer
intakten Umwelt" zu vermitteln. Dabei schnup-
pern sie im Laufe von zwanzig Monaten in die
wichtigen Kernbereiche eines modernen und
kundenorientierten CGastronomiebetriebes hin-
ein, erlernen alles vom landwirtschaftlichen
Grundversténdnis, iber den Umweltschuiz und
vomn Kochen his hin zu Servicetdtigkeiten. Ein
Netzwerk aus Ern8hrungswissenschaftlern,
Betrieben und Produzenten vor Ort steht fiir die
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theoretische und praktische Ausbildung zur
Verfiigung und am Ende erhilt jedes Kind ein
offizielles IHK-Zertifikat.
eute gibt es leider keine goldenen
T Knopfe, aber auch Keine roten”, ver-
kiindet Jérg Storck nach dem Essen der zuberei-
teten Speisen im Beisein von Helga Kortweg, die
seitens der Verbandsgemeinde das Projekt orga-
nisiert und koordiniert, dem Verbandsbiirger-
meister Michael Mahlert und Dr. Brifta Stolberg-
Schloemer vorstehen. Denn die einzelnen
Einsdtze werden bewertet: Wer besonders gut
mitarbeitet und sich in die Sache einbringt,
erhélt einen goldenen Knopf, den roten Knopf
gibt es fiir unangebrachtes Verhalten und die
Farbe griin bestiitigt die erfolgreiche Teilnahme
an den theoretischen Einheiten.
s soll eben nicht nur SpaB machen -
Eschiieﬁiich wird das Projekt von namhaf-
ten Sponsoren geférdert, welche die Projekt-
ziele verfolgen. Beim ,Bauernstiibchen®-Einsatz
war Metzgermeister Michael Hoitz von der
Linzer Fleischerei Berg dabel und unterstiitzte

das Kiichenteam um Chefkoch Silvio alias
~ochnucki®, Beikoch Florian sowie Jiirgen
Labonde, der ,Mann fiir alle Félle®. Hoitz zeigte,
wie das mit dem Wurstmachen richtig funktio-
niert und die Fleischerei Berg stellte die
Materialen kostenlos zur Verfligung. Das fertige
Gericht hat am Ende allen geschmeckt und wenn
es diesmal mit den ,goldenen Knbpfen® nicht
geklappt hat, dann ist das zugleich ein Ansporn
filr die Minikéche, sich in Zukunft etwas mehr
anzustrengen .. #

Das Téamr vorr Bauernstibehen und Fletscherei Bery
mit den angebmdm Kichen
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