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Minikéche aus Bad Breisig
lernen in Bad HOonningen

Zusammenatbeit der Stidte wird im Projekt ,Europa Minikoche” gelebt

mit der Gastronomiz In
Bad Hénningen und einer
tbgrregionalen Kranken-
kasse hat dle Verbands-
gemainde Bad Hinningen
das Projekt der .Europa-
Miniktche” ins Leben ge-
rufen, Diese Initiative soll
jongen Menschen Defizi-
te in dem heutigen Ess-
verhaiten aufzeigen und
neus Wege zu einer ge-
sunden upd abwechs-
lungsreichen Erpdhrung
aufreigen.

Das Projekl ist aber auch
Grundlage fr die Zusam-
menarbeil der heidan Ver
tandsgemeinden Bad Hin-
mingen und Had Breisig. Bl
germelzler Bichael Mahlsrt
hat Kinder aus det VG Bad
Breisig eingsladen sich an
digsem Projell 2u bateiligen.
Finf Kindsr aus Bad Breisig
konnten sich
tan, Gemainsam mit ihren
Altarsgenassen aus das Yer
bandsgerneinds Bad  Hon-
ningan lassen sie sick in ge-
sunder Braghrung, Lebens.
mittelithie  und  Esskuliur
aushibden, Uber zwei Jahry
trifft man sich monatlich in
vergetiggenzn  Gastrono
mighelliebenn sm Theorls
und Praxiskennen zulpenen.
Ein  wellerer  Héhepunkt
stand tetzte Woche guf dem
Frogramm. [ Minikéche™
trafen gich i m S@dbesi-
gt von Bad Hinningen um
gameingam dzs in der Theo-
rie Brierntain dig Praxg o

e

Ein beeindruckendes 3-Gnge-Menl zauberten die Minikiiche im Stadtwelngutvon
Bad Hbnningen. Anlass genug fiir die Projekt-initiatoren, die Blirgermeister Bernd
Weldenbach {3.v. rechis) aus Bad Breisig und Michael Mahlert (2,v. links) aus Bod
Hénningen die Kinderzu besuchen.

zusetzen.

Anlass genug [y dis beigen
Birgermeister  der  Ver
bandsgemainden, Bernd
weklenbach aus Bad Breisig
und Biishasl Mahlart aus Bad
Hénningen, die Minikdche zu
nesuchen und sich Uber die
Aklion und dig ersien Erish-
rungen unformisren,
Dicser  Hachmiltag  3tend
ganz im Zeichen dar Praxis.
tien Gistun  wurde ein-
drucksvall das Ergebnms pri-
sentiert. Gin 3-Ginge-deni
mit  Tscheindeckung e
schbestlich des ansth
den Services wurde von den
Kindsrn bravurds  gemeis-
e, Was sofort auffiel, war

Jig Begeisierung mit der die
magen dMenschen ber der
Sache waren, Oie Segeiste-
g war aush den Gisien
anzirnerken.

Jenn man sisht, mil wel
cham Elanund Enihusiasrnus
dinse jungen kaenschen die
mfacrrationen aufnehmen
und umzetzen, sind wir beide
davon Gberzeugh, dass s
diesos Projekl bt den Kin-
dern im Bereich der Koohe
upd Esskultur positive Spu-
ren lunterdissi und tiardu ok
2ing gesonde Bmdhrung be
wusster gelebt wird®, 0
wiahlert undWeidenbash,

Ein Mepenaffekt aus dieser
Aktien ist das Kennenlernen

fotas:pr

der Beimischen  Oastzong
mie, Die zudsreiielsn Spai-
Ten WUrden £eMensam var
knstad, Die Gasty waren he-
qeisterivon dam Ergabnis.
Bomd Weidenbagh lud die
KinikBche zu sinam Besuch
nach Bad Breisig ¢in um Jdig
sehr gute Ossironomie o
Bad Brewig keanen U Jac-
nen.

Sobald det Tarmin esisiohl
werden wir die Einzelheiten
mit den Verantworilichen
abstimmen 2, erkldrie Bl
germeister Waidenbach.

e beden  GUrgermeister
wollen mit versinten Rriften
dises Propekl weiterhn un-
terstitzen ungt fardern,



