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* (Fortsetzing derﬁ..f‘té?ser_t"

insgesamt 2.3 Madchen und jungen lemen L
Esskultur,” Tischmanieren nach , Kniggeart”.”
und: alles iber gesunde sowie, ausgewogene: .
Erndhrung. Einmal im Mornat kommen' dig :
Minikache” zu itiren Theorié.- und Ubungs- ©
stunden zusamimen. Die Aktion zur gesun-
den Erndhrung, unter der Schirmherrschaft -
von Staatsminister Hendiik Hering, stellen ..
die gememnutzxge Firma -, Earopa-Minikg-"
che” gemeinsam it der IHK Rheinland--
Pfalz und der Barmer GEK auf die Beine.,
Nach der zwe:;ahr:gen Ausbildung erhalt -

jedes Kind ein IHK- Zertifikat: ,Wir bewer-
ben uns dafii, dass die Minikéche bei einem

grofen Event bei der Bundesgartenschau =
bedienen dinfen,” betonte. Birgermeister. -

Michael Mahlert. Er- war’ es . auch,: der

gemeinsam mit der Tourismusberaterin Dr.-
Britta Stolberg- Schloemer, die Aktion in die.
Verbandsgemeinde Bad Hénningen' holte,.
mit der Hoffnung eventuell einen Termin

beim Bundesprisidenten’ 2u . bekommern,
Schiiler und Schiulerinnen der Rheinbrohler

Astrid-Lindgren Schule sowie weitere Béwer-: :
ber der Verbandsgemeinden Bad Honningen : - §

und Bad Breisig machen nun bei defn zwei:

jahrigen Projekt mit. Den Kindern im Alter:
zwischen acht und dreizehn Jahren, soll auf .
spielerische Art und Weise und: natililich’’
dem notigen Ernst,- das- Kulturgut- Essen’
und Trinken” nihergebracht werden. Heute:

waren die Minikoche mit Feuereifér in der .

Kiiche des Arienheller , Bauemnstitbchens” zu

CGast. Unter der fachkundigen Anleitung des -

dortigen Kochs Jitrgen Labonde, zauberste die

13-jahrige - Lara, gemeinsam mit ifhren Mit-

streitern, Tomatensuppe mit Krabben, Frika-

dellen mit Kartoffelpiiree und Kohlrabi -
sowie eine hauchdinne Nachspeise. Alie--
samt sind hochmotiviert' und nicht ganz -

unkundig in der Kiiche, haben sie doch

.schon mal ihrer Mama daheim geholfen.. )
Die Schulleiterin der Astrid- Lindgren"
Schule, Doris Brosowski, weifl als Pidagogin-

im téglichen Umgang mit Xindern, dass sich
viele Kinder {iber das was sie tdglich essen,
kaum noch Gedanken machen. Eben schnell
gehen muss est! Deshalb freiit sie sich, das

die Minikéiche nicht nur das Kochen lernen,. -

. sonders; auch erfahren, woher die Zuta @
- kominen; -, Wir. missen feststellen, dass:
* Leitérin. Ebénso w;cht;g set-es, ‘die eigentli;
- und einladend zu deckén und’, gemeinsam™:

. die: heutige Zeit, so nicht mehr verzmttelt

- die von. der’ anderen Griippe det Mimkoche
* meisterlich hergerichtet worden 'war. Heu

Cauch emlge Ehrengaste,'

- die _P::o;ekt Betreuerm Helga Korteweg sowie

manche Gemtisesorten- aus ‘der Reglon, bei
den Kindern kaum bekannt-sind,” betont die: -

‘che Tischzeremonie, wie dén Tisch’ sorgfaltig:
ZU essen, was vielen Kindern, bedingt durch - ':
werde; an die Kinder Weiter zu geben. " .
Als die Minikiche ihre zubereiteten Speasen o

servierten, erwartete sie im Restatirant eifie
grofie Tafel in- weihnachilichem "Ambiente

konntén nicht nir die Miniksche, sondern. -
wie: Birgerineistei: -gu
Michael Makilert, Beinhard Schaipey Barmer
GEK, Projékt-Sponsor: Petér Hollbach! tind

---cken ihnen auf jeden: Fall dxe Daumen SIEY _
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