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Die Europa Minikéche, ein Projekt fur Kinder, den richtigen Umgang mit Lebensmitteln, deren
Zubereitung und den Service-Knigge zu erlernen, feiern in diesem Jahr ihr 35-jahriges Bestehen. In
Anbetracht dieses Jubildums haben die Minikéche Mosel an der IKA/Olympiade der Kéche
teilgenommen. Dies ist der dlteste, gréf3te und vielfdltigste internationale Kochkunstwettbewerb der
Welt. Die IKA fand im Rahmen der Messe INTERGASTRA in Stuttgart statt.

Mit 16 Minikbchen der Mosel ging es Richtung Stuttgart; mit dabei Kinder und Eltern aus mehreren
Moselorten von Lieser bis Zell, der Mosel-Eifel und dem Hunsruck, die sich auf die feierliche
Eroffnungsfeier freuten. Beim grof3en Einmarsch der Nationen bei der 26. IKA / Olympiade der Kéche
waren die Minikdche Mosel mit dabei und liefen an der Hand von internationalen Profikéchen der Lander
ein. Mit insgesamt 150 Minikbchen aus ganz Deutschland und 36 Kochteams aus der ganzen Welt
(insgesamt 55 Nationen) prasentierte sich die internationale Gastronomiebranche. Am 2. Tag fand
zeitgleich zu den Wettbewerben in den Messehallen der Messe Stuttgart die INTERGASTRA statt, die
Leitmesse fur Hotellerie und Gastronomie. Unsere Minikdche durften in einer der Wettbewerbskichen ihr
Kénnen beweisen und fur Uber 180 Teilnehmer Kartoffelkld3e mit Putengeschnetzeltem und GemUse
zubereiten. Bei dem Rundgang in den Messehallen konnte viel bestaunt und probiert werden und auch
das eine oder andere Autogramm von anwesenden Spitzenkdchen gesammelt werden.

Das Projekt Europa Minikoche Mosel gibt 38 Kindern aus der Region die Mdéglichkeit, sich zusammen mit
einer Auswahl an Restaurants, mit dem Thema regionale Lebensmittel und gesunder Erndhrung zu
beschdftigen. Das Projekt, welches im Sommer 2023 in Zusammenarbeit mit der Moselregion Traben-
Trarbach und der Wein- und Ferienregion Bernkastel-Kues GmbH gestartet ist, erfreut sich groBer
Begeisterung - nicht nur bei unseren Minikochen! Die teilnehmenden Restaurants am Projekt Minikoche
Mosel sind: Zeltinger Hof, Dian im Deinhard's, Villa Melsheimer, Moselschlésschen und Berufsbildende
Schule in Bernkastel-Kues. Unterstitzt wird das Projekt von unserem Schirmherrn Eric Westerheide. Wir
freuen uns auf die kommenden Treffen und weiteren Auftritte unsere Mini-Kéche Mosel!

Quelle: Wein- und Ferienregion Bernkastel-Kues GmbH
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